
                   Restaurant-Traiteur Le Garde-Manger                          

 

                    
Menu à 60€ pour 2 personnes 

(Hors consignes) 

 
ENTREES AU CHOIX (OU 11€ A LA CARTE) : 

 
-CARPACCIO DE ST JACQUES AUX FRUITS DE LA PASSION ET PETITS LEGUMES CROQUANTS, ou 

 
-COMPLICITE DE FOIE GRAS ET CANARD CONFIT, POMMES ET PAIN D’EPICES, ou 

 
-BOUILLON AUX SAVEURS D’ASIE, GAMBAS, MISO ET NOUILLES SOBA 

 
PLATS AU CHOIX (OU 16€ A LA CARTE) : 

 
-DUO DE LOTTE ET LARD FUME, SAUCE AU CIDRE, SEMOULE DE SARRASIN ET PETITS LEGUMES, ou 

 
-CHAPON DE PINTADE FARCI, SAUCE MORILLES, CEPES ET GIROLLES, RIZ « INTERDIT » ET PETITS LEGUMES, ou 

 
-SAUMON EN CROÛTE DE PANKO, MOUSSELINE DE BROCOLIS, SAUCE MANGUE CURRY-COCO, ou 

 
-PRESSE DE BŒUF AU FOIE GRAS, JUS AU POIVRE LONG, ROYALE D’HELIANTIS ET POÊLEE DE GRENAILLES AUX 

CHAMPIGNONS 
 
 

DESSERTS AU CHOIX (OU 6€ A LA CARTE) : 
 

-LE VELOURS AU CHOCOLAT, CAFE DU BRESIL ET NOIX DE PECAN, ou 
 

-LA DOUCEUR DE NOUGAT AU CŒUR DE FRAMBOISE, BISCUIT AMANDE ET PRALINES ROSES, ou 
 

-LE BABA AU RHUM ET FRAÎCHEUR D’ANANAS MENTHE, CITRON VERT 
    

                                             
 

Plats disponibles sur commande (en caisse ou par mail) 
Egalement en libre-service dans la vitrine à partir de mercredi 14 février. 

Dans la limite des stocks disponibles. 
Restaurant-Traiteur, Centre Cial les Thyssalines, Boulevard du Vendée Globe 

85340 Olonne sur Mer tel : 02 51 23 96 62 mail : lgm85@orange.fr 

            MENU ST VALENTIN 

A EMPORTER 

 


